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NOMBRES PESO TALLA IMC DX NUTRICIONAL GENERO EDAD ACCIONES QUE REALIZAR 

ANGIE TOVAR 58 1,48 31 SOBREPESO. FEMENINO 27 
AÑOS 

Se continua con la práctica de  actividad física 3 veces a la semana 
con el apoyo de docentes, talleristas y/o auxiliar de enfermería 
acompañado de una alimentación sana balanceada ajustada a los 
requerimientos para la edad, hipograsa rica en fibra  con el fin de 
mejorar su estado nutricional  logra recuperar su estado nutricional 
.  

NICOL ROJAS 36 1,50 15,3 RIESGO PARA LA DELGADEZ 
RETRASO EN TALLA. 

FEMENINO 15 
AÑOS 

Garantizar una alimentación sana balanceada ajustada a los 
requerimientos para la edad continua   con la fórmula de 
recuperación nutricional pediasure en polvo dos veces por día 
prescrita por la nutricionista de su eps con el fin de mejorar su 
estado nutricional.    

ANDREINA 
SALGADO 
FUENTES 

31 1,49 17,5 DELGADEZ  LEVE. FEMENINO 30 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad 
continua   con la fórmula de recuperación nutricional ensure 
compac   2 veces al día prescrita por la nutricionista de su 
eps.continua con el mismo peso. 

LUIS ALFONSO 
CERVANTES 

TAPIAS 

32 1,50 16 DELGADEZ MODERADA. MASCULINO 22 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad 
complementada  con la fórmula de recuperación nutricional 
ENSURE COMPAC  LIQUIDO  2 veces al dia prescrita por la 
nutricionista de su eps. 

HANER 
SALCEDO 
OROZCO 

15 1,24 10,7 RIESGO DE TALLA BAJA 
PARA SU EDAD. 
DELGADEZ SEVERA. 

MASCULINO 17 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad 
complementada con la fórmula de recuperación nutricional  
ENSURE COMPAC  al día de consistencia liquida completa, con el fin 
de mejorar su estado nutricional, continua hospitalizado en un 
hostal. 
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EMILIS LUCIA 
ARRIETA 
TAPIAS 

17 1.17 10,9 ADECUADA TALLA. 
DELGADEZ MODERADA. 
RIESGO DE DESNUTRICION 
GLOBAL. 

FEMENINO 15 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad 
complementada con la fórmula de recuperación nutricional 
pediasure dos  veces   al día, con el fin de mejorar su estado 
nutricional mantiene su peso . 

ALEXANDER 
BERRIO 

MEDRANO 

34 1,33 13,8 DESNUTRICION PROTEICO 
CALORICA MODERADA. 
RIESGO DE TALLA BAJA 
PARA SU EDAD. 

MASCULINO 18 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana, balanceada ajustada a los requerimientos para su edad es 
dado de alta por la nutricionista de su eps. 

PABLO SILVA 
SANTAMARIA 

50 1,62 17,2 DELGADEZ LEVE  MASCULINO 36 
AÑOS 

Garantizar una alimentación sana balanceada ajustada a los 
requerimientos para la edad, de consistencia normal mejora estado 
nutricional. 

LINA MARIA 
CASERES 
LOZANO 

60 1,35 35,5 SOBREPESO  FEMENINO 25 
AÑOS  

Se continua con  actividad física diaria  con el apoyo de docentes, 
talleristas y/o auxiliar de enfermería acompañado de una 
alimentación sana balanceada ajustada a los requerimientos para 
la edad, hipograsa e hipoglucida, con el fin de mejorar su  estado 
nutricional. 

NIKOL STEFANY 
SANTOS 
MUÑOZ 

21 1,475 11,1 DELGADEZ SEVERA FEMENINO 21 
AÑOS 

Garantizar una alimentación sana balanceada ajustada a los 
requerimientos para la edad, de consistencia liquida completa ya 
que es alimentada por gastrostomía ,  complementada  con  
suplemento  prowey net dos veces por dia con el fin de mejorar su 
estado nutricional, formulada por la nutricionista de su eps. 

LUIS CARLOS 
MARTINEZ 

43 1,61 16,2 DELGADEZ MODERADA MASCULINO 39 
AÑOS 

Garantizar una alimentación sana balanceada ajustada a los 
requerimientos para la edad, de consistencia normal .es dado de 
alta por la nutricionista de su eps  

FERCHO 
JIMENEZ 
BARRERA 

40 1,53 18,3 DELGADEZ LEVE MASCULINO 15 
AÑOS  

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad  de 
consistencia blanda, es dado de alta por la nutricionista de su eps. 
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CHARO CUERO 
MEZA 

30 1,22 18,9 DELGADEZ LEVE FEMENINO 15 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad es 
dada de alta por la nutricionista de su eps. 

ORLANDO 
VELEZ PESTANA  

40 138 17 DELGADEZ MODERADA  MASCULINO  22 
AÑOS  

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad es 
dado de alta por la nutricionista de eps. 

YIMMI 
GUARACA 

YUNDA  

40 150 17.3 DELGADEZ MODERADA  MASCULINO 16 
AÑOS 

Garantizar un estilo de vida saludable a través de una alimentación 
sana balanceada ajustada a los requerimientos para la edad es 
dado de alta por la nutricionista de su eps 
. 

YEISON OTERO  16 113 12.2 DELGADEZ  MASCULINO 7 
AÑOS  

Brindar una alimentación equilibrada que se ajuste a los 
requerimientos,recibe atención por parte de nutricionista de su eps 
y es complementado con prowey net dos veces por dia con el fin 
de mejorar estado nutricional. 

OMAR 
HERRERA 
RENDON 

40 160 15,6 DELGADEZ MASCULINO 29 
AÑOS 

Brindar una alimentación equilibrada que se ajuste a los 
requerimientos,recibe atención por parte de nutricionista de su eps 
y es complementado con ensure advance dos veces por dia con el 
fin de mejorar estado nutricional 

 


